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सेवा क� धरनी तयैार करने का साधन – सच�लाइट

हरके के म तक पर तीन रखेाय" कौनसी देख रहे ह$? आपको अपनी रखेाय" िदखाई देती ह$? जसेै बाप के यादगार +च, म" सदवै तीन रखेाय" ज-र
िदखाते ह$। ऐसे ही हरके शा/ल0ाम के म तक पर तीन रखेाय" कौनसी िदखाई देती ह$? म तक को कब दप�ण म" देखा ह?ै कौनसे दप�ण म" देखा ह?ै
हरके के म तक पर एक रखेा वा िनशानी िवजय क� िनशानी ह।ै िवजय क� िनशानी होती ह ैि,शूल। ि,शूल मन, वाणी, कम� तीन4 म" सफलता क�
िनशानी, िवजय क� िनशानी ह।ै शि�य4 के +च,4 म" भी ि,शूल िदखाते ह$। तो हरके के म तक म" यह िवजय क� िनशानी ि,शूल ह।ै ि,शूल के
ऊपर दसूरी रखेा व िनशानी ह ैिब�दी। तीसरी रखेा िफर ह ैि,शूल के नीचे जो ल8बी लाइन होती ह,ै वह िनशानी ह ैलाइन 9�यर और केयरफुल
क�। केयरफुल भी और 9�यर भी। माग� के बीच म" कोई भी -कावट न आये। तो तीसरी िनशानी ह ैसीधा माग� पर एकरस हो चलने वाले। तीन4
ही रखेाय" वा िनशािनयाँ हरके के म तक पर देख रहे ह$। रखेाय" सभी क� होती ह$ लेिकन कोई क�  प< होती ह$, कोई क�  प< नह= होती ह$। तो
आपने अपनी लक�र" देख=? ि,शूल ह,ै लाइन 9�यर भी ह ैऔर आ�>मक � थ+त क� िब�दी भी ह।ै भ� लोग भी म तक म" +तलक क� िनशानी
रखते ह$। आप लोग4 को म तक म" लगाने क� आव@यकता नह= ह।ै सदवै अपने म तक क� इन रखेाओ ंसे अपनी � थ+त को परख सखते हो।
तीन4 ही रखेाय" तेज होनी चािहए, तब ही साBा>कारमूत� बन सकते हो वा अपने कC�	य को सफल कर सकते हो। अब आप सDवस पर जा रहे हो।
अभी से ही उन आ>माओ ंके ऊपर अपनी सच�-लाइट डालने शु- करना ह।ै शु- क� ह ैया वहाँ जाकर शु- कर"गे? सच�लाइट क� रोशनी दरू से
जाती ह।ै तो यहाँ से ही सच�लाइट डालनी ह।ै आ>माओ ंको चुन सकते हो। यहाँ से ही काय� शु- करने से वहाँ जाते ही G>यB सबूत िदखाई
देगा। सच�लाइट बनकर के ही चलते-िफरते हो वा जब बठैते हो तब ही सच�लाइट देते हो? िनर�तर सच�लाइट समझकर चार4 ओर वायमुJडल को
बनाने का कC�	य अभी से ही करना ह।ै जो वहाँ जाते ही वायमुJडल के आकष�ण से समीप आने वाली आ>माय" अपना सहज ही भाLय पा सक" ।
Mय4िक अभी समय कम और सफलता हजार गुणा िदखानी ह।ै पहले का समय और था। समय Nयादा और सफलता कम होती थी। लेिकन
अभी कम समय म" सफलता हजार गुणा हो, वह Oलनै बनाना ह।ै Oलनै के पहले Oलेन बनना ह।ै अगर Oलेन बन गये तो Oलनै Gै�Mटकल म" ठीक
आ जायेगा। Oलेन बनने से ही Oलनै ठीक चल सकेगा। Oलेन बनने के बाद िफर Oलनै Mया रखना ह,ै Pजससे सदा सफलता GाQ हो? सो थोड़े म"
सुनाते ह$ जो कभी भूले नह=। एक तो याद रखना िक हम सब एकमत ह$ अथा�त् एक के ही मत पर एक म+त। दसूरी बात -- वाणी म" भी सदवै एक
का ही नाम बार-बार अपने को वा दसूर4 को  मृ+त म" िदलाना ह।ै तीसरी बात -- चलन अथवा कम� म" इकॉनामी हो। न Pसफ�  तन म" इकॉनामी
करनी ह,ै लेिकन वाणी म" भी इकॉनामी हो, संकVप म" भी इकॉनामी, समय म" भी इकॉनामी। तो चलन म" सभी Gकार क� इकॉनामी हो। यह तीन4
ही बात" -- एक म+त, एक का नाम अथा�त् एकनामी और िफर इकॉनामी। यह तीन4 ही बात" सदवै  मृ+त म" रख िफर कदम उठाना वा संकVप को
वाणी म" लाना ह।ै

कोई भी लेन-देन करते हो तो उसी समय एक सलोगन याद रखना ह ै- बालक सो मा/लक। Pजस समय िवचार4 को देते हो तो मा/लक बनकर
देना चािहए लेिकन Pजस समय फाइनल होता ह ैउस समय िफर बालक बन जाना ह।ै Pसफ�  मा/लकपना भी नह=, Pसफ�  बालकपना भी नह=। Pजस
समय जो कम� करना ह ैउस समय वही � थ+त होनी चािहए। और जब भी अ�य आ>माओ ंक� सDवस करते हो तो सदवै यह भी Wयान म" रखो िक
दसूर4 क� सDवस के साथ अपनी सDवस भी करनी ह।ै आ�>मक-� थ+त म" अपने को � थत रखना, यह ह ैअपनी सDवस। पहले यह चेक करो िक
अपनी सDवस भी चल रही ह?ै अपनी सDवस नह= होती तो दसूर4 क� सDवस म" सफलता नह= होगी। इस/लए जसेै दसूर4 को सुनाते हो ना िक बाप
क� याद अथा�त् अपनी याद वा अपनी याद अथा�त् बाप क� याद। इस री+त से दसूर4 क� सDवस अथा�त् अपनी सDवस। यह भी  मृ+त म" रखना ह।ै
जब कोई भी सDवस पर जाते ह$ तो सदवै ऐसे समझो िक सDवस के साथ-साथ अपने भी पुराने सं कार4 का अ��तम- सं कार करते ह$। Pजतना
सं कार4 का सं कार कर"गे उतना ही स>कार िमलेगा। सभी आ>माय" आपके आगे मन से नम कार कर"गी। एक होता ह ैहाथ4 से नम कार करना,
दसूरा होता ह ैमन से। मन ही मन म" गुण गाते रह"। जसेै भि� भी एक तो बाहर क� होती ह,ै दसूरी होती ह ैमानPसक। तो बाहर से नम कार
करना- यह कोई बड़ी बात नह= ह।ै लेिकन मन से नम कार कर"गे, गुण गाय"गे बाप के िक इ�ह4 को बनाने वाला कौन? दसूरा, जो उ�ह4 के अपने
Xढ़ िवचार ह$ उनको भी आपके सुनाये हुए Zे[ िवचार4 के आगे झुका द"गे। तो नम कार हुआ ना। मन से नम कार कर", यह पु-षाथ� करना ह।ै
बाहर के भ� नह= बनाना ह।ै लेिकन मानPसक नम कार करने वाले बनाने ह$। वही भ� बदल कर \ानी बन जाय"। Pजतना-Pजतना बु+] को
सदवै  व^छ अथा�त् एक क� याद म" अप�ण कर"गे उतना ही  वय ंदप�ण बन जाय"गे। दप�ण के सामने आने से न चाहते हुए भी अपना  व-प िदखाई
देता ह।ै इस री+त से जब सदवै एक क� याद म" बु+] को अप�ण रख"गे तो आप चैत�य दप�ण बन जाय"गे। जो भी सामने आय"गे वह अपना
साBा>कार वा अपने  व-प को सहज अनुभव करते जाय"गे। तो दप�ण बनना, Pजससे  वत: ही साBा>कार हो जाये। यह अ^छा ह ैना। दरू से ही
मालूम पड़ता ह ैना िक कोई सच�लाइट ह।ै भले कहाँ भी, िकतने भी बड़े संगठन म" ह4, लेिकन संगठन के बीच म" दरू से ही मालूम पड़े िक यह
सच�लाइट ह ैअथा�त् माग� िदखाते रह"।

आप लोग नॉलेज और याद क� सच�लाइट `ारा माग� िदखलाने वाले सच�लाइट हो। और जब Xढ़ संकVप करके जाते ह$ तो संकVप से  व-प बन
ही जाय"गे। संकVप ह ैिक हम िवजयी र>न ह$, तो  व-प भी िवजय का ही बन जाता ह।ै वाणी और कम� ऐसे ही चलते ह$। संकVप के आधार से
िवजय कम� म" भरी हुई ह।ै िवजय का +तलक सDवसएबुल आ>माओ ंको लगा हुआ ह।ै सDवस अथा�त् िवजय का +तलक लगा ह।ै यह सDवसएबल
0ुप जा रहा ह ैना। Pजसका एक सेकेJड वा एक संकVप भी सDवस के Pसवाय ना हो वह ह ैसDवसएबल। ऐसा यह 0ुप ह ैना। जब खास सDवस पर
जाते ह$ तो अपने ऊपर भी खास Wयान देना होता ह।ै यह साधारण सDवस नह= ह ैलेिकन िवशेष सDवस ह।ै साधारण सDवस करते हो तो साधारण



 मृ+त रहती ह।ै जब कोई भी िवशेष काय� करना होता ह ैतो िवशेष याद रहती ह।ै तो साधारण  मृ+त म" नह=, लेिकन पावरफुल  मृ+त म" रहना ह।ै
सदवै पावरफुल  मृ+त म" रहने से वायमुJडल पावरफुल रहेगा। पावरफुल वायमुJडल होने के कारण कोई भी आ>मा इस वायमुJडल से िनकल
नह= पाय"गे, तब ही सDवस क� सफलता होगी। सदवै एक-दो के िवचार4 को स>कार देकर  वीकार करना ह,ै तो िफर मानPसक नम कार सहज
कर"गे। सदवै ‘हाँ जी, हाँ जी’ का पाठ पaा करना। Pजतना ‘हाँ जी, हाँ जी’ कर"गे उतना ही सभी जय-जयकार कर"गे। आप अपने शि�- व-प क�
वा पाJडव- व-प क� G>यBता करने के /लए जा रहे हो ना। अb चc लगाकर आ>माओ ंको य\ म"  वाहा कराने /लए जा रहे ह$।  वय ंतो
 वाहा हो ही चुके ह$। एकदम Oलेन बनना ह।ै साथ म" बोझ नह= लेना। पाJडव पाँच ह$ लेिकन मत एक ह।ै कहते ह$ ना िक हम सभी एक ह$। एक
इLज़ा8पल कायम रखने के /लए यह फ ट� 0ुप ह।ै  मृ+त- व-प क� एक-दो को हर समय  मृ+त िदलाने से एक मत हो जाय"गे। पाँच पाJडव4 क�
एकमत क� िवशेषता भी ह ैऔर हरके क� अपनी-अपनी िवशेषता भी ह।ै हरके क� अपनी िवशेषता कौनसी ह?ै जसेै फोर म केिटयस� (Four
Musketeers; चार बदंकूधारी फौजी) का सुनाते ह$ ना। तो एक-दो म" िमल जुलकर हर काय� को सफल बनाना ह।ै हरके अपने ऊपर िवशेष एक
eूटी ले। हर एक अपने िवशेष काय� क� िज़8मेवारी सुनाओ। संगठन म" होते हुए भी अपनी िवशेषता का सहयोग देने से सहज हो जाता ह।ै

एक-एक पाJडव Mया िवशेषता िदखाय"गे? आ>मा के नाते तो सभी पाJडव हो और शि�याँ भी हो। अपनी िवशेषता का मालूम ह?ै अपना उमंग-
उ>साह और एकरस अव था सदवै रहे। िकतना भी कोई िकन बात4 `ारा आप लोग4 को हराने क� कोfशश कर,े लेिकन जब Gै�Mटकल
अनुभवीमूत� होकर के उनको आ�>मक Xि< और पावरफुल � थ+त म" � थत होकर दो शgद भी पावरफुल बोल"गे तो वह अपने को कागज़ का शेर
समझ"गे। जसेै देिवय4 का िदखाते ह$ ना िक सामने असुर िवकराल -प से सामना करने आते ह$, लेिकन उ�ह4 के आगे जसेै िबVकुल पशु अथा�त्
बेसमझ बन जाते ह$। िकतना भी बड़ा समझदार हो लेिकन आपके अनुभवीमूत� और आ�>मक Xि< के सामने िबVकुल ही अपने को बेसमझ
समझ"गे। भले आपके सामने िकतना भी -प धारण करने क� कोfशश कर"। शि�य4 के पाँव के नीचे सदवै भ$स िदखाते ह$, Mय4? िकतना भी कोई
अपने को से��सबुल, नॉलेजफुल समझ" लेिकन भ$स िबVकुल बेसमझ होती ह।ै बनकर एक -प आय" और बन जाय"गे दसूरा -प। शि�य4 का
यादगार िदखाते ह$ ना। असुर सामना करने िवकराल -प धारण कर आते ह$ लेिकन जब शि�य4 का तीर लगता ह ैतो िफर दसूरा -प हो जाता
ह।ै इस/लए सदवै यह याद रखना िक हम आलमाइटी अथॉhरटी के `ारा िनिमC बने हुए ह$। आलमाइटी गवन�मे�ट के मसेै�जर हो। कोई से भी
+ड कस म" अपना माइ�ड +ड टब� नह= करना ह।ै नह= तो वे लोग साइ�स क� शि� से संकVप4 को भी रीड़ करते ह$। इस/लए कभी भी कोई बात
का आवाज़ भी आये तो अपने को +ड टब� नह= करना। अपने चेहर ेपर वा मन क� � थ+त म" अ�तर न लाना। म�, याद रखना। जसेै कोई वाणी
से वा और तरीके से वश नह= होते ह$ तो मंतर-जंतर करते ह$। तो जब देखो ऐसी कोई बात सामने आये तो अपने आ�>मक Xि< का ने, और
म�मनाभव का म�, Gयोग करना, तो शेर से भ$स बन जाय"गे। जाद-ूमंतर तो आता ह ैना। यहाँ से ही सभी Pस टम िनकली ह।ै मंतर चलाना, hर+]-
Pस+] भी यह= से ही िनकली ह।ै अपनी आ�>मक Xि< से अपने संकVप4 को भी Pस] कर सकते हो। वह ह ैhर+]-Pस+] और यहाँ िव+ध से Pस+]।
शgद4 का अ�तर ह।ै hर+]-Pस+] ह ैअVपकाल, लेिकन याद क� िव+ध से संकVप4 और कमi क� Pस+] ह ैअिवनाशी। वह hर+]-Pस+] यूज करते ह$
और आप याद क� िव+ध से संकVप4 और कमi क� Pस+] GाQ करते हो। अ^छा।  


